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PROSPECTO

 

IFA: ACETILCISTEINA

CONCENTRACIONES AUTORIZADAS: Acetilcisteina hasta 400mg

FORMA FARMACÉUTICA:

VIA DE ADMINISTRACIÓN: ORAL

 

Industria…                                                                     Venta libre

 

LEA CON CUIDADO ESTA INFORMACIÓN ANTES DE TOMAR ESTE MEDICAMENTO, este 
prospecto contiene información que puede serle útil para volver a leer.

Si considera que alguno de los efectos adversos que sufre es grave o si aparece cualquier efecto adverso no 
mencionado en este prospecto, consulte a su médico y/o farmacéutico.

 

¿QUÉ CONTIENE?

Fórmula/Principio activo: ACETILCISTEINA

Ingredientes inactivos: (excipientes)



 

ACCIÓN:

Acetilcisteína pertenece al grupo de medicamentos denominados mucolíticos.

Actúa disminuyendo la viscosidad del moco, fluidificándolo y facilitando su eliminación.

 

¿PARA QUÉ SE USA ACETILCISTEINA?

Este medicamento está indicado para facilitar la eliminación del exceso de moco y flemas, en procesos catarrales 
y gripales en adultos y mayores de 14 años.

 

 

¿QUÉ PERSONAS NO PUEDEN RECIBIR ACETILCISTEINA?

- si es alérgico a la Acetilcisteína o a cualquiera de sus componentes.

- si padece úlcera de estómago o duodeno.

- menores de 14 años.

- si está embarazada o dándole el pecho a su bebé.

 

¿QUÉ CUIDADOS DEBE TENER ANTES DE TOMAR ESTE MEDICAMENTO?

Consulte a su médico o farmacéutico antes de empezar a tomar este medicamento:

-Si es usted asmático o padece una enfermedad respiratoria grave.

-El posible olor azufrado (a huevos podridos) del medicamento es propio del principio activo, pero no indica que 
el medicamento esté en malas condiciones.

-Si al tomar el medicamento observa molestias en el estómago suspender el tratamiento y consultar al médico. Se 
recomienda precaución en caso de pacientes con úlcera péptica o antecedentes de úlcera péptica.

-Durante los primeros días de tratamiento podrá observar un aumento de mocos y flemas, que irá disminuyendo a 
lo largo del tratamiento.

 

¿QUÉ CUIDADOS DEBE TENER MIENTRAS ESTÁ TOMANDO ESTE MEDICAMENTO?

Como todos los medicamentos la Acetilcisteína puede producir efectos adversos. Ocasionalmente pueden 



aparecer molestias digestivas como ardor estomacal, náuseas, vómitos, diarrea. Raramente pueden observarse 
somnolencia, dolor de cabeza, erupción cutánea y fiebre.

Raramente se presentan reacciones de hipersensibilidad (alergia), acompañadas de urticaria y broncoespasmos, 
caso en el que se recomienda interrumpir el tratamiento y consultar al médico.

 

Si Ud. está embarazada o dando de mamar a su bebe, consulte a su médico o farmacéutico antes de tomar este 
medicamento.

Si está tomando otro medicamento para alguna enfermedad crónica consulte a su médico antes de tomar este 
medicamento.

La administración conjunta:

-con Nitroglicerina (medicamento para el corazón) puede producir dolor de cabeza e hipotensión.

-con Carbamazepina (anticonvulsivante) puede producir una disminución de la eficacia de la misma.

-con medicamentos antitusivos (para la tos) o con aquéllos que disminuyen las secreciones bronquiales (como los 
antihistamínicos y los anticolinérgicos) puede provocar un acumulo de moco fluidificado.

-Si está tomando algún medicamento que contenga minerales como el hierro o calcio, o algún antibiótico tipo 
(anfotericina B, ampicilina sódica, cefalosporinas, lactobionato, eritromicina y algunas tetraciclinas) debe separar 
su toma de la toma de Acetilcisteína al menos 2 horas.

No se recomienda la disolución de Acetilcisteína con otros medicamentos.

 

 ¿CÓMO SE USA ESTE MEDICAMENTO?

Siga exactamente las instrucciones de administración del medicamento contenidas en este prospecto o las 
indicadas por su médico o farmacéutico.

La dosis recomendada es:

Adultos y mayores de 14 años

(Se adaptará la forma de administración a la concentración y a la forma farmacéutica que corresponda a cada 
especialidad medicinal)

1 comprimido (o según corresponda) de 200 miligramos (o la concentración que corresponda) tres veces por día 
durante cinco días.

No superar la dosis de 3 comprimidos (o según corresponda) por día.

Debe consultar a su médico si los síntomas no mejoran o empeoran después de 3 días de tratamiento.



 

Cómo tomar Acetilcisteína:

Acetilcisteína se toma por vía oral.

Disolver en un vaso de agua, no beber hasta que haya cesado totalmente la efervescencia (o según corresponda).

Se recomienda beber abundante cantidad de líquido durante el día.

 

¿QUÉ DEBO HACER ANTE UNA SOBREDOSIS, O SI TOMÉ MÁS CANTIDAD DE LA NECESARIA?

ANTE LA EVENTUALIDAD DE UNA SOBREDOSIFICACIÓN CONCURRIR AL HOSPITAL MAS 
CERCANO O COMUNICARSE CON LOS CENTROS DE TOXICOLOGÍA

Hospital de Niños Dr. Ricardo Gutiérrez: 0800 444 8694 / (011) 4962-6666 / 2247

Hospital Nacional Prof. Alejandro Posadas: (011) 4654-6648 / 4658-7777 Hospital Gral. de Agudos Juan A. 
Fernández: (011) 4808-2655 / 4801-7767 Optativamente otros centros de intoxicaciones.

 

¿TIENE UD. ALGUNA PREGUNTA?

Comuníquese a los siguientes teléfonos:

ANMAT Responde: 0800 333 1234

 

MANTENER FUERA DEL ALCANCE DE LOS NIÑOS.

ANTE CUALQUIER DUDA CONSULTE A SU MÉDICO Y/O FARMACÉUTICO.

PRESENTACIONES:

Envases conteniendo ………….
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