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Mesa de Trabajo en Salud sobre Alertas de Sustancias Psicoactivas

Introduccion

Los consumos de sustancias psicoactivas (legales e ilegales) estan en aumento a nivel
mundial y dicha tendencia se refleja también a nivel nacional y en la provincia de
Buenos Aires. Hay personas que usan drogas y existe un mercado mayormente
ilegalizado que las provee. Este crecimiento se expresa también en la emergencia de
las denominadas Nuevas Sustancias Psicoactivas (NPS por su sigla en inglés) que
proliferan en la oferta de los mercados ilegalizados y que circulan rdpidamente entre
la comunidad de usuarios, con el consecuente impacto en la salud de la poblacién

como intoxicacion, sobredosis, brotes de sustancias adulteradas, etc.

En este contexto, la conformacién de una Mesa de Trabajo en Salud sobre Alertas de
Sustancias Psicoactivas tiene un rol fundamental en el abordaje de estos temas
emergentes, a fin de organizar y reqular las acciones/decisiones que se tomen en
situaciones problemadticas, la informacidn que circule al respecto, y la articulacién que

resulte necesaria con otras areas.

Antecedentes

Los consumos de sustancias psicoactivas (legales e ilegales) estan en aumento.
Siguiendo los datos que arroja la Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga vy el
Delito (UNODC) se proyecta una suba del 11% en el nimero de personas que
consumen drogas a nivel mundial para 2030". Esta practica social con tendencia al alza
-que optamos por definir como una trama compleja- no es un fendmeno exclusivo de
la provincia de Buenos Aires, sino que dichos guarismos acompanan las estadisticas

nacionales, regionales y globales.

En el caso de la Provincia de Buenos Aires, en febrero del ano 2022, se registré un

brote de intoxicacion por consumo de cocaina adulterada con opioides,

! Para més informacién ver Parajén, A; Imperiali, P; Lozano, | (2023) Archipiélagos de certezas en
un océano de incertidumbres. Aproximaciones al campo de las politicas de drogas. Revista
Eleusis. Universidad Nacional de Quilmes.
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especificamente con carfentanilo, en el que se vieron afectadas mds de 100 personas,
de las cuales 66% requirieron internacién y 19 fallecieron? Esta situacién, que origind
la emision de una alerta epidemioldgica direccionada a los equipos de salud vy la
difusion de informacién a la comunidad, generd un espacio de trabajo permanente
dentro del ministerio de salud provincial en el que participan: la Subsecretaria de salud
mental, consumos problemdticos y  violencias en el ambito de la salud publica; la
Subsecretaria de Gestion de la Informacion, Educacién Permanente y Fiscalizacion a
través de la Direccion de vigilancia epidemioldgica y control de brotes vy la
Subsecretaria de atencién y cuidados integrales en salud a través del Centro provincial

de toxicologia (CEPROTOX) dependiente de la Direccién Provincial de Hospitales.

Por otro lado, en el mes de noviembre de 2022, desde el Ministerio de Salud de la
Provincia de Buenos Aires se emitié una comunicacion epidemiolégica, denominada
“rumor de nuevas sustancias psicoactivas (NPS) en circulacion”, a partir de la
recepcion de reporte de intoxicacion por consumo de drogas de sintesis en redes
sociales de usuarios, organizaciones vy sitios web. El producto habia sido senalado
como “EA Sports bicolor (celestes y blancas)”, habiendo sospechas de posible

adulteracion con opidceos o catinonas.

En Argentina en marzo del 2023 se cred Sistema de Alertas Temprana de nuevas
sustancias psicoactivas (SAT) coordinado conjuntamente por el Ministerio de
seguridad de la nacién, el Ministerio de ciencia, tecnologia e innovacion y la
Secretaria de politicas integrales sobre drogas de la nacién (SEDRONAR) de la Jefatura
de gabinete de ministros. Se define como un conjunto de procedimientos técnicos y
comunicacionales entre diversos organismos del Estado y organizaciones de la
Sociedad Civil destinado a la recopilacién y produccién de informacion para la
deteccién precoz de nuevas sustancias psicoactivas, drogas emergentes, nuevas
modalidades y practicas de consumo, con la correspondiente evaluaciéon de riesgos
para la poblacidn y elaboracion de respuestas oportunas en materia de salud publica y

seguridad.

2 Parajén, A., Baez, C., Barrio, A. L., Forlani, R. N., Diaz Mena, S. S., D "Agostino, M. E., & Varela, T.
B. (2023). Cocaina adulterada con opioides en la provincia de Buenos Aires: analisis
epidemioldgico para pensar una nueva politica de drogas. Revista Argentina De Salud Publica, 15.

Recuperado a partir de https://www.rasp.msa|.qov.ar/index.DhD/raSD/articIe/view/806
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Como antecedentes en la regidn, en Uruguay funciona el Servicio de Atencidn
Temprana (SAT). EI SAT drogas es un sistema de informacién conformado por una red
de socios de confianza y de distintas areas (clinica, salud, control de la oferta, etc) e
instituciones relevantes para la temdtica de drogas. Mediante este sistema se dispone
de una via de comunicacion e intercambio rapido y directo entre actores
fundamentales que aportan denuncias e informacion actual y veraz sobre la aparicién
en el ambito local de Nuevas Sustancias Psicoactivas (NSP) o fendmeno de drogas
emergentes (incluye cambios en la composicion de drogas conocidas en el mercado
local, nuevos patrones de consumo de sustancias conocidas, etc.). En especial, brinda
conocimiento rapido y preciso a los actores tomadores de decisiones politicas, asi
como alerta a los técnicos del ambito clinico ante posibles casos de intoxicaciones para
que puedan actuar lo antes posible en beneficio de la salud de las y los usuarios. En
caso de considerarlo pertinente el Observatorio Uruguayo de Drogas en acuerdo con

los socios, es el encargado de emitir alertas publicas.

En Espana existe el proyecto de informacién transeuropea sobre drogas (TEDI por su
sigla en inglés). Es una red de servicios de control de drogas de trabajo de campo
europeos que comparten su experiencia y datos dentro de un sistema de monitoreo e
informacion. TEDI desarrolld una base de datos que recopila, monitorea y analiza la
evolucion de varias tendencias europeas de drogas en entornos recreativos. Permite
comparar facilmente la informacion sobre las tendencias de las drogas en toda
Europa. El objetivo de este sistema de informacidon y seguimiento es ayudar a
optimizar las estrategias/programas de intervencién en salud publica, prevencion y
reduccion de danos. Sirve como un sistema de alerta temprana y una herramienta

para monitorear la evolucién de los mercados de drogas en Europa.

Mision de la Mesa de Trabajo en Salud sobre Alertas de Sustancias

Psicoactivas:

Implementar estrategias oportunas para el abordaje de situaciones relacionadas con el
uso o la circulacion de drogas adulteradas y/o NSP, que posibilite el accionar
articulado de los referentes del sistema de salud publico y privado de la provincia, la

comunidad, las universidades publicas y las organizaciones de la sociedad civil,
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ponderando la perspectiva sanitaria de Reduccién de Riesgos y Danos, y garantizando

el respeto por los Derechos Humanos de las personas que usan drogas.

Conformacion de la Mesa de Trabajo en Salud sobre Alertas de Sustancias

Psicoactivas:

En la conformacion de la mesa participan las areas especificas de la:

e Subsecretaria de Salud Mental, Consumos Problematicos y Violencias en el
Ambito de la Salud Publica;

e Subsecretaria de Gestion de la Informacidn, Educaciéon Permanente y

Fiscalizacion:

o Direccidn vigilancia epidemioldgica y control de brotes;

e Subsecretaria de atencidn y cuidados integrales en salud:

o Direccion Provincial de Hospitales con el Centro Provincial de
Toxicologia (CEPROTOX) vy la Direccion de manejo de
emergencias sanitarias, catdstrofes y Red de atencion

hospitalaria,
o Direccion Provincial de Salud Comunitaria

o Direccidn Provincial de Redes y Regiones

Lineas de trabajo de la Mesa de Trabajo en Salud sobre Alertas de Sustancias

Psicoactivas

1) Articulacién con organizaciones de la sociedad civil que traten el tema mediante
paginas web, foros de preguntas, etc. y recaban informacién sobre circulaciéon

de sustancias adulteradas

2) Generar mecanismos de articulacion interinstitucional con dreas de gobierno
nacional y provincial a fin de poder aportar informacién de relevancia obtenida

en nuestro dmbito y poder recibir informacién de utilidad para generar las
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acciones necesarias. En principio seria de importancia generar vinculos con el
Sistema de Atencién Temprana Nacional, el Ministerio de Justicia y Derechos
Humanos de la Provincia de Buenos Aires y con el Ministerio de Seguridad de la

Provincia, entre otros.

3) Establecimiento de una estrategia de vigilancia por laboratorio de casos de

intoxicacion y de sustancias en circulacion en la comunidad.

4) Armado de red de trabajo con los establecimientos de salud asistenciales, con el
fin de contener urgencias relacionadas con intoxicaciones y/o consumos de

sustancias adulteradas.

5) Articulacién con Universidades publicas para mejorar el estudio e investigacion
sobre la composicién quimica de las sustancias para generar mayor informacion

a la comunidad y a los tomadores de decisiones de politica publica.

6) Establecer criterios y lineamientos generales para las comunicaciones y alertas
epidemioldgicas respecto de la circulacion comunitaria de sustancias
psicoactivas adulteradas y practicas de consumo que impliquen un aumento

considerable de los riesgos para las personas y la comunidad.

7) Produccidon de informacién epidemioldgica en materia de NSP, a partir del
relevamiento y sistematizacion de los datos que surjan de la implementacién de
la Mesa de trabajo, con la finalidad de generar conocimiento sobre consumos en

la provincia de Buenos Aires.
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