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PROGRAMA DE RESIDENCIA RADIOTERAPIA

1- INTRODUCCION

Esta residencia basica tiene una duracién de 3 afos con carga horaria de 9 horas diarias y con
dedicacién exclusiva. Finalizada la residencia se puede acceder a la jefatura de residentes por un
periodo de un afo, o a la instructoria de residentes, por un periodo de un ano con posibilidad de
renovacion.

El régimen disciplinario y de licencias se rigen por lo establecido en la Ordenanza 40.997 y sus
modificaciones, o las que en el futuro la sustituyan. El ingreso se realiza por medio de un concurso
publico que permite confeccionar un orden de mérito, en base al puntaje obtenido en el examen y el
promedio de la carrera de grado, segun el cual se adjudican las vacantes.

Los requisitos de ingreso al concurso se publican cada afio en la pagina web de la Direccién
General de Docencia, Investigacion y Desarrollo Profesional del Ministerio de Salud, GCABA.

1.2. Consideraciones generales sobre los programas generales de las residencias

Las residencias constituyen un sistema remunerado de capacitacion de posgrado a tiempo
completo de dedicacién exclusiva, con actividad programada y supervisada; cuyo objetivo es formar
recursos humanos en salud en beneficio de la sociedad. Se incorporan al sistema de atencién publica
de la salud dependiente del GCABA y se desarrollan con la activa participacion de los equipos docentes
responsables de la programacion, ejecucion y evaluacion de las mismas.

La formacion de residencias se enmarca en la Ley N° 153/99 “Ley Basica de Salud de la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires”, que establece la garantia del derecho a la salud integral sustentado en
principios rectores de solidaridad y accesibilidad a la salud desde una perspectiva de derechos para toda
la poblacién. También es menester destacar que dicha Ley jerarquiza la residencia como sistema
formativo de posgrado contribuyendo al desarrollo de servicios de salud con capacitacion permanente.

Asimismo, el sistema de formacion en servicio contempla los lineamientos internacionales sobre
la transformacion del campo de la salud hacia el concepto de redes integradas, con la finalidad de
fortalecer el modelo de atencion y establecer el acceso universal a la salud con servicios de calidad en
todo el pais. Los modelos de atencién son integrales cuando el conjunto de las acciones de promocion,
prevencion, asistencia, paliativas y rehabilitacion son desarrolladas por el sistema de salud a través de
intervenciones que contemplen al ambiente, los determinantes sociales, las poblaciones y las personas.
Estas acciones estan orientadas a promover, proveer y facilitar una atencion eficaz, oportuna, eficiente
y de calidad, considerando la integridad fisica, psiquica y social de las personas.

En la misma linea, la Organizacién Mundial y Panamericana de la Salud, en consonancia con la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible aprobada por la Organizacién de las Naciones Unidas,
plantea objetivos y metas para alcanzar el acceso y la cobertura universal de la salud. Entre los objetivos
relacionados a la formacion de recursos humanos, se pueden destacar: desarrollar politicas de
educacion permanente; incorporar la educacion virtual e innovar en el uso de las tecnologias; regular la
calidad de la formacién a través de sistemas de evaluacion y de acreditacion; impulsar la investigacion
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PROGRAMA DE RESIDENCIA RADIOTERAPIA

y el intercambio de experiencias y cooperacion entre paises; contemplando un enfoque de géneros e
interculturalidad.

A nivel nacional, la politica de la Direccién Nacional de Talento Humano y del Conocimiento del
Ministerio de Salud de la Nacién define lineamientos curriculares comunes para asegurar estandares de
calidad, que incluyen contenidos transversales a todas las areas de formacion de las residencias que
son incluidos en el ambito del sistema de salud del GCABA.

Por ultimo, en nuestra jurisdiccion, el Plan de Salud de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires
resalta un modelo asistencial en el marco de la atencién primaria de la salud (APS), centrado en las
personas, con equipos multidisciplinarios, que entiende a la salud como un derecho humano esencial y
universal.

1.3. El programa docente general por especialidad

El programa docente general pauta las competencias que seran adquiridas por cada residente a
lo largo de su trayecto formativo, reconoce ambitos y niveles de responsabilidad, y establece el perfil
comun esperado para la totalidad de residentes de la misma especialidad.

La adaptacion local del programa en cada sede debera especificar de qué modo se implementara
el programa docente general, desplegando alternativas para llevar a cabo lo que el programa propone.
Asimismo, permite identificar las fortalezas de la sede para convertirlas en oferta de capacitacién dentro
de la misma especialidad. La articulacion de las actividades de formacion entre las personas
responsables de la residencia permite aprovechar las mejores capacidades formativas de cada ambito
garantizando la calidad y la equidad en la formacién profesional.

2. Fundamentacion

La radioterapia es una especialidad médica que utiliza radiaciones ionizantes,
principalmente a través de aceleradores lineales y fuentes selladas, para el tratamiento del
cancer y algunas enfermedades benignas. Las fuentes selladas, utilizadas principalmente en
braquiterapia, permiten la administracion de dosis altas de radiacion directamente en el tumor,
minimizando la exposicién de los tejidos circundantes.

El objeto de estudio de la radioterapia abarca el conocimiento profundo de los efectos
de las radiaciones sobre los tejidos vivos, la fisica de la radiacion, la biologia tumoral, y las
tecnologias asociadas a la planificacion y administracion del tratamiento. El campo de
intervencion incluye el tratamiento curativo, paliativo y adyuvante de diversas neoplasias, siendo
una disciplina fundamental en el manejo oncoldgico multidisciplinario.es una herramienta
terapéutica fundamental en el tratamiento del cancer, y en algunos casos, en enfermedades
degenerativas no oncologicas.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), el 60% de los pacientes con cancer
requeriran radioterapia en algin momento de su enfermedad, ya sea como tratamiento
exclusivo o combinado con cirugia y/o quimioterapia. Este enfoque puede tener un propdsito
curativo o paliativo, dependiendo del estadio y tipo de cancer. Sin embargo, la verdadera
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transformacion de la especialidad ha ocurrido en las Ultimas décadas, debido a la rapida
evolucion tecnoldgica y al desarrollo de nuevas técnicas radioterapéuticas, que han
revolucionado el manejo del cancer.

En la ultima década, los avances en radiobiologia y las innovaciones tecnologicas han
permitido que la radioterapia evolucione vertiginosamente, ofreciendo tratamientos mas
precisos, personalizados y menos invasivos. La implementacion de técnicas modernas, como
la radioterapia de intensidad modulada (IMRT), la radioterapia guiada por imagenes (IGRT) y la
arcoterapia volumétrica modulada (VMAT), ha revolucionado la manera en que se administran las
dosis de radiacion, minimizando el dafo a los tejidos sanos y mejorando los resultados
terapéuticos. El desarrollo de la radiocirugia y la braquiterapia tridimensional también ha
permitido tratar con éxito tumores complejos que antes eran inoperables o de dificil acceso.

Esta veloz evolucion tecnoldgica exige la formacion de una nueva generacion de médicos
radioterapeutas que no solo sean capaces de manejar las herramientas mas avanzadas, sino
que también tengan un profundo conocimiento de las bases clinicas y bioldgicas del cancer. El
manejo del paciente oncologico es un desafio que requiere un enfoque multidisciplinario,
donde la integracion de conocimientos clinicos, radiobiologicos y tecnoldgicos es esencial para
obtener los mejores resultados. Los médicos radioterapeutas modernos deben estar preparados
para trabajar en estrecha colaboracion con oncélogos clinicos, cirujanos, fisicos médicos,
anatomopatologos y otros especialistas.

El Hospital de Oncologia Maria Curie, un centro de referencia en el tratamiento del cancer
en Argentina, se destaca no solo por su excelencia asistencial, sino también por su rol
académico y formativo. Su especializacion como hospital monovalente oncologico le otorga
una impronta Unica en el sistema de salud publica, recibiendo una amplia variedad de casos
oncoldgicos de todas las complejidades y estadios, incluyendo aquellos referidos de otras
provincias y paises. Esta diversidad de casos, junto con el acceso a tecnologia de Gltima
generacion, convierte al hospital en un lugar excepcional para la formacion de especialistas
en radioterapia.

El Servicio de Terapia Radiante del Hospital de Oncologia Maria Curie esta equipado con
tecnologia de vanguardia, incluyendo un acelerador lineal Elekta Infinity, que permite a los
residentes formarse en técnicas avanzadas como IMRT, IGRT y VMAT. Ademas, el servicio cuenta
con un equipo de braquiterapia de alta tasa de dosis (HDR), un equipo de telecobaltoterapia, y
un tomografo computado orientado a simulacion virtual, que permite realizar una planificacion
tridimensional precisa. Estas herramientas permiten ofrecer tratamientos complejos y
altamente personalizados, garantizando que los residentes estén expuestos a las modalidades
mas avanzadas desde el inicio de su formacion.

El Hospital de Oncologia Maria Curie también ofrece un enfoque formativo integral y
multidisciplinario. Los residentes en radioterapia tienen la oportunidad de trabajar en
estrecha colaboracion con equipos de oncologia clinica, cirugia oncoldgica, imagenologia y
anatomia patoldgica. Esta interaccion diaria en el manejo integral del paciente oncoldgico se
refuerza a través de ateneos interdisciplinarios semanales, donde se discuten casos complejos
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y se toman decisiones terapéuticas conjuntas. Este enfoque en el trabajo colaborativo garantiza
que los residentes no solo adquieran habilidades técnicas, sino también una comprension
profunda del tratamiento multidisciplinario del cancer.

Ademas de su sélido compromiso asistencial, el Hospital de Oncologia Maria Curie
promueve la investigacion y la actualizacion continla de sus profesionales. Los residentes tienen
acceso a proyectos de investigacion clinica y son incentivados a participar en congresos
nacionales e internacionales, lo que les permite mantenerse al dia con los avances globales en
la especialidad y contribuir al desarrollo de nuevos conocimientos en radioterapia.

A nivel formativo, la Residencia en Radioterapia del Hospital de Oncologia Maria Curie se
distingue por su enfoque en la practica intensiva, complementada con una sélida base
académica. La alta casuistica del hospital, combinada con el acceso a equipos de ultima
generacion, ofrece a los residentes una experiencia formativa que pocos centros pueden igualar.
Ademas, la posibilidad de rotar por otros hospitales de la red del Gobierno de la Ciudad de Buenos
Aires permite ampliar la experiencia clinica en diferentes realidades del sistema publico de salud.

El Hospital de Oncologia Maria Curie se posiciona como un referente en la formacion de
especialistas en radioterapia, brindando a los futuros médicos una formacion integral que
combina lo mejor de la tecnologia de vanguardia, un entorno clinico diverso y una fuerte
impronta local. Los egresados de este programa no solo estaran a la altura de los estandares
internacionales, sino que también estaran preparados para enfrentar los desafios especificos
del sistema de salud argentino, contribuyendo al avance de la radioterapia en nuestro pais.

3. Propésitos Generales

El desarrollo del programa debera:

e Formar profesionales como sujetos activos en el sistema de salud, responsables desde el punto
de vista cientifico, ético y social, teniendo en cuenta la perspectiva de género y la de diversidad
cultural.

e Brindar las mejores oportunidades de aprendizaje que el sistema ofrece en las distintas areas y
distintos niveles.

o Fortalecer las capacidades docentes de acompafiamiento, supervision y orientacion; dentro de
la residencia y con otras residencias.

o Formar profesionales capaces de utilizar los diferentes dispositivos y recursos que el sistema de
salud dispone considerando el contexto historico e institucional de las practicas de salud.

¢ Fomentar modelos de integracion y de trabajo interdisciplinario entre los equipos de salud.
o Estimular el desarrollo de la investigacion, la produccion y divulgacion cientifica.

e Promover la implementacién de un sistema de gestion de calidad acorde a las necesidades de
su ambito de desempenio.
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3.1 Caracteristicas singulares de la Residencia en el Hospital Maria Curie:

La Residencia de Radioterapia en el Hospital de Oncologia Maria Curie se destaca
por varias caracteristicas singulares que la posicionan como un programa lider dentro de
las residencias en radioterapia, tanto en el ambito publico como privado. Estos aspectos
refuerzan su excelencia académica, tecnologica y practica, haciendo que los residentes
adquieran una formacion integral y de vanguardia:

A. Hospital Monovalente Especializado: El Hospital Maria Curie es un centro
oncologico monovalente, especializado en el tratamiento del cancer. Esto permite que los
residentes se formen en un entorno 100% enfocado en la oncologia, con acceso a una alta
concentracion de pacientes oncoldgicos y la posibilidad de interactuar con multiples
subespecialidades dentro del manejo integral del cancer.

Ademas de ser un hospital monovalente especializado en oncologia, el Hospital

de Oncologia Maria Curie es un centro de derivacion regional, lo que significa que recibe
pacientes no solo de la Ciudad de Buenos Aires, sino también de distintas provincias del
pais. Esta caracteristica permite que los residentes de radioterapia tengan acceso a una
casuistica altamente heterogénea y Unica dentro del sistema publico de salud.

El perfil de los pacientes que se atienden en el hospital incluye una gran
diversidad de patologias oncoldgicas, lo que brinda a los residentes la oportunidad de
enfrentar casos de variada complejidad y rareza, muchos de los cuales no se encuentran
con la misma frecuencia en otros hospitales o en instituciones privadas. Esta exposicion
a una amplia gama de tumores, tanto comunes como poco frecuentes, en diversas
etapas de progresion, permite a los residentes desarrollar una experiencia clinica y
practica unica.

Desde tumores ginecologicos y de mama hasta canceres menos comunes como
sarcomas, linfomas, y tumores de cabeza y cuello, la formacion incluye un abanico
completo de presentaciones oncologicas.

Ademas, al tratarse de un hospital de referencia en oncologia, los pacientes suelen llegar
en estadios avanzados o con casos complejos que requieren tratamientos
multidisciplinarios y soluciones terapéuticas personalizadas. Este contexto clinico ofrece
a los residentes la posibilidad de desarrollar habilidades para el manejo integral de los
pacientes oncoldgicos, participando activamente en la planificacion y ejecucion de
tratamientos radioterapicos, tanto curativos como paliativos.

El contacto con una casuistica tan variada no solo fortalece el criterio clinico de los
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futuros especialistas, sino que también les permite experimentar de primera mano los
desafios y particularidades que implica el tratamiento de pacientes con necesidades
complejas y especificas, muchas veces relacionados con factores geograficos,
socioeconomicos y de acceso al sistema de salud. Asimismo, los residentes adquiriran
competencias no solo técnicas, sino también en la gestion y coordinacion
interinstitucional, necesarias para trabajar en un centro de derivacion de gran alcance.

B. Equipamiento de Ultima Generacion: El hospital cuenta con un equipamiento de
primer nivel que incluye:

o Un equipo de telecobaltoterapia operativo, ideal para la formacion en técnicas
basicas de radioterapia.

o} Un acelerador lineal Elekta Infinity, de reciente incorporacion, bimodal (fotones y
electrones), que permitira a los residentes formarse tanto en técnicas avanzadas como
IGRT (radioterapia guiada por imagenes), VMAT (arcoterapia volumétrica modulada), IMRT
(radioterapia de intensidad modulada) y radiocirugia, asi como en técnicas especificas con
electrones, como la irradiacion de lesiones superficiales y el baio de electrones, lo que es
particularmente Util para el tratamiento de tumores ubicados cerca de la piel.

o} Un equipo de braquiterapia de alta tasa de dosis (HDR) y un tomdgrafo computado
de dltima generacion, fundamentales para el tratamiento y planificacidén precisa en
oncologia radioterapica.

o} El Servicio de Radioterapia del Hospital de Oncologia Maria Curie cuenta con un
tomografo computado de ultima generacion, instalado directamente en el servicio y
dedicado a las necesidades de este, lo que representa una ventaja fundamental para la
formacion de los residentes. Este equipamiento permite la realizacion de técnicas
modernas tanto en braquiterapia como en radioterapia externa, asegurando una precision
y seguridad que son indispensables en el tratamiento oncoldgico actual.

En el caso de la braquiterapia, el tomodgrafo permite una planificacion tridimensional
precisa, lo que facilita la correcta colocacion de los aplicadores y la administracion de la
dosis en los tejidos tumorales con una exactitud milimétrica, minimizando la irradiacion
de los tejidos sanos circundantes. Esta capacidad de planificacion 3D es crucial para la
formacion de los residentes, ya que les permite adquirir experiencia en procedimientos de
alta complejidad, incluyendo la braquiterapia ginecoldgica, que es la mas frecuente, pero
también expandiéndose a otros tumores, como los de préstata y cabeza y cuello.
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En cuanto a la radioterapia externa, el tomdgrafo permite integrar técnicas avanzadas
como la radioterapia guiada por imagenes (IGRT), radioterapia de intensidad modulada
(IMRT) y la arcoterapia volumétrica modulada (VMAT), las cuales requieren una
planificacion extremadamente precisa. Los residentes tienen la posibilidad de participar
en todo el proceso de planificacion, desde la adquisicion de imagenes con el tomografo
hasta la elaboracién de planes de tratamiento complejos que utilizan software de dltima
generacion. Esto asegura que los futuros especialistas estén preparados para manejar las
tecnologias mas modernas disponibles en el campo.

Ademas, contar con el tomografo dentro del servicio reduce significativamente los
tiempos de tratamiento, mejorando la eficiencia y el flujo de pacientes. Los residentes
aprenden a trabajar en un ambiente donde la coordinacion entre los diferentes equipos
(médicos, fisicos, técnicos) es clave para optimizar el tratamiento del paciente oncoldgico,
contribuyendo a su formacion no solo técnica, sino también en gestion y dinamica de
equipo.

Este equipamiento coloca al servicio de radioterapia a la vanguardia de las técnicas
oncoldgicas modernas, haciendo que la residencia ofrezca una formacion integral y
avanzada en técnicas de tratamiento que muchas veces no estan disponibles en otros
centros. Los residentes se forman en un entorno donde la tecnologia de punta esta al
servicio del mejor manejo oncoldgico, preparandolos para enfrentar los desafios de la
radioterapia moderna con una formacion practica y teorica completa.

C. Interaccion  Multidisciplinaria: Los residentes tienen una formacion
multidisciplinaria gracias a la interaccion fluida con otros servicios del hospital, como
oncologia clinica, cirugia oncoldgica, cuidados paliativos, y diagnostico por imagenes.
Esto favorece una comprension integral de los tratamientos y la toma de decisiones
clinicas conjuntas en ateneos semanales.

D. Red de Hospitales del Gobierno de la Ciudad: Un aspecto diferenciador es la
posibilidad de que los residentes roten por otros hospitales de la red del gobierno de la
Ciudad de Buenos Aires. Esto amplia la experiencia clinica en diversas instituciones
publicas, generando una formacién mas rica y variada, siempre en sintonia con las necesidades
del sistema de salud puUblico.

E. Fuerte Componente Académico: El hospital cuenta con un sélido compromiso con
la docencia y la investigacion, lo cual se ve reflejado en la activa participacion en
congresos nacionales e internacionales, como la SATRO, la Asociacion Argentina de
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Oncologia Clinica, y la Sociedad Argentina de Cancerologia. Los residentes tendran
acceso directo a actividades cientificas y de actualizacion continua.

F. Enfoque en Patologias Complejas: La residencia ofrece formacion en el manejo de
patologias oncoldgicas complejas, tales como tumores del sistema nervioso central (SNC)
con enfoque en biologia molecular y planificacion tridimensional. Se busca que los
residentes adquieran experiencia en el tratamiento de pacientes con técnicas avanzadas y
casos clinicos de alta complejidad.

G. Capacidad para Formacion Continua: Con la futura implementacién de un segundo
acelerador lineal, sumado a la posibilidad de mantener el equipo de telecobaltoterapia
operativo, los residentes tendran una mayor cantidad de herramientas para su formacion
practica, lo que permitira una formaciéon completa en todo el espectro de tratamientos
disponibles en radioterapia.

H. Formacion en Braquiterapia Compleja: La residencia incluira un fuerte enfoque en
braquiterapia, con la oportunidad de aprender a realizar tratamientos intersticiales de
mayor complejidad, a medida que el hospital adquiera mas recursos, como un equipo de
anestesia que permitira procedimientos mas avanzados.

Con todas estas caracteristicas, la residencia en el Hospital de Oncologia Maria Curie se
convierte en una opcion destacada, que ofrece una formacion integral, avanzada y con
una experiencia clinica Unica en el sistema publico de salud.

4, Perfil del Médico Egresado

El Programa de Residencia en Radioterapia Oncoldgica del Hospital de Oncologia Maria
Curie tiene como objetivo formar especialistas en radioterapia altamente capacitados,
capaces de desempenarse con solvencia en el ambito asistencial, docente y de
investigacion, tanto en centros publicos como privados. El egresado del programa contara
con las siguientes caracteristicas y competencias:

« Dominio de habilidades técnicas y conocimientos clinicos para llevar a cabo todos los
tratamientos radiantes, vinculandolos con las perspectivas terapéuticas del paciente.

El médico radioterapeuta egresado sera un experto en la administracion de tratamientos
radioterapéuticos, aplicando técnicas avanzadas como IMRT, IGRT, VMAT y braquiterapia,
adaptadas a las particularidades clinicas de cada paciente. Sera capaz de evaluar
integralmente a los pacientes, considerando su historia clinica, comorbilidades y
preferencias, lo que le permitira ofrecer tratamientos personalizados que maximicen los
beneficios terapéuticos y minimicen los riesgos.
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« Reconocimiento de la anatomia normal, incluyendo las variantes anatémicas, vy la
patologia del cancer en sus imagenes, asi como su diagndstico y estadificacion.

El egresado tendra un profundo conocimiento de la anatomia humana normal y de las
variantes anatémicas que pueden presentarse en imagenes diagndsticas. Sera capaz de
identificar las estructuras criticas y los volumenes de interés en tomografias computadas,
resonancias magnéticas, PET-TC y otros estudios por imagenes, asegurando la precision
en la planificacion y administracion del tratamiento. Ademas, tendra la habilidad de
estadificar correctamente las neoplasias utilizando criterios internacionales, lo que es
fundamental para la toma de decisiones terapéuticas.

« Conocimiento amplio de las técnicas radiologicas, examenes simples y contrastados, y
estudios instrumentales para la estadificacion.

El egresado dominara las diversas herramientas diagnoésticas que complementan la
radioterapia, como las radiografias, la tomografia computada (TAC), la resonancia
magnética (RMN) y la tomografia por emision de positrones (PET-TC). Sera capaz de
interpretar estos estudios para una correcta estadificacion del cancer y la evaluacién de la
extension tumoral, determinando las indicaciones precisas de cada estudio de acuerdo
con las necesidades del paciente.

» Competencia en el uso de métodos y técnicas de la medicina nuclear y su integracion
con la radioterapia.

El egresado tendra un conocimiento solido de las técnicas de medicina nuclear, como los
estudios con radionuclidos, y sabra como integrar estos métodos en la estadificacion y el
seguimiento del paciente oncoldgico. Sera capaz de interpretar y aplicar los resultados de
la medicina nuclear para mejorar la precision del tratamiento radioterapéutico, utilizando
métodos combinados cuando sea necesario.

« Solido conocimiento de la anatomia patologica del cancer, incluyendo la utilizacion de
técnicas avanzadas como la inmunohistoquimica y la microscopia electronica.

El especialista en radioterapia sera capaz de interpretar los estudios anatomopatologicos
y comprender la biologia tumoral a nivel microscépico. Tendra conocimientos en técnicas
avanzadas, como la inmunohistoquimica y la microscopia electrénica, que le permitiran
correlacionar los hallazgos patoldgicos con las opciones de tratamiento. Esto le permitira
tomar decisiones terapéuticas informadas basadas en las caracteristicas moleculares y
bioldgicas de cada tumor.

o Profundo entendimiento de la historia natural del cancer, las consideraciones
epidemioldgicas, y los métodos terapéuticos reconocidos, incluyendo cirugia,
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quimioterapia e inmunoterapia.

El egresado tendra un conocimiento detallado de la evolucion natural de los distintos tipos
de cancer, desde las etapas iniciales hasta las avanzadas. Entendera las pautas
epidemioldgicas que afectan la incidencia y el prondstico de las neoplasias, y estara
capacitado para integrar la radioterapia con otros tratamientos como la cirugia,
quimioterapia e inmunoterapia, de acuerdo con las mejores practicas internacionales y la
realidad local.

« Capacidad para seleccionar y aplicar correctamente los métodos y técnicas
radioterapéuticas mas adecuadas para cada paciente.

El egresado tendra un dominio absoluto de las indicaciones y limitaciones de las distintas
modalidades de radioterapia. Sera capaz de decidir cuando aplicar radioterapia externa,
IMRT, IGRT, braquiterapia o radiocirugia, y establecera las dosis y fraccionamientos
adecuados segun el tipo de tumor y la localizacion anatémica. Esta capacidad le permitira
ofrecer tratamientos éptimos en diferentes escenarios clinicos, tanto en hospitales de alta
tecnologia como en centros con recursos limitados.

+ Conocimiento detallado de los algoritmos y secuencias terapéuticas para la indicacion
de tratamientos radiantes en relacion con otras terapias.

El egresado podra aplicar algoritmos de decision clinica para integrar la radioterapia de
manera coherente en el plan terapéutico global del paciente. Conocera las indicaciones
de radioterapia adyuvante, neoadyuvante y paliativa, asi como las secuencias terapéuticas
optimas para combinar la radioterapia con otros tratamientos oncologicos. Esta
capacidad de trabajar en un entorno multidisciplinario sera esencial para garantizar que el
paciente reciba el tratamiento mas eficaz y coordinado posible.

« Capacidad para evacuar consultas de otros especialistas, como clinicos y cirujanos,
sobre temas vinculados a la oncologia y la radioterapia.

El médico radioterapeuta sera un referente dentro del equipo multidisciplinario
oncoldgico, ofreciendo su expertise a cirujanos, oncologos clinicos y otros especialistas
sobre la indicacion, planificacion y efectos secundarios de la radioterapia. Su formacion le
permitira brindar respuestas precisas y fundamentadas, apoyando a sus colegas en la
toma de decisiones sobre el manejo integral del paciente con cancer.

+ Conocimiento de las principales técnicas de intervencionismo, como la puncion guiada
por ecografia o TAC, para la obtencion de material diagnéstico o procedimientos
terapéuticos.

El egresado también sera capaz de participar en procedimientos intervencionistas, como
punciones o biopsias guiadas por imagenes, que faciliten el diagnostico y el tratamiento
de ciertos tumores. Su capacidad de interpretar imagenes en tiempo real y su
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conocimiento de la anatomia le permitiran colaborar eficazmente en estos
procedimientos.

« Conocimiento de la gestion administrativa y la conduccion de recursos humanos y
fisicos en un Servicio de Radioterapia.

El egresado estara preparado para asumir roles de liderazgo y gestion dentro de un servicio
de radioterapia. Conocera las responsabilidades administrativas relacionadas con la
gestion de equipos, el manejo econdémico del servicio, y la optimizacion de recursos
fisicos y humanos. Este conocimiento es esencial para dirigir un servicio de alta
complejidad como lo es la radioterapia, en un contexto en el que se deben equilibrar los
avances tecnologicos con la sostenibilidad financiera.

« Capacidad para realizar trabajos de actualizacion y de investigacion clinica, apoyandose
en la experiencia obtenida durante la residencia.

El programa de residencia fomenta una actitud de investigacion constante. El egresado
tendra las herramientas necesarias para desarrollar y participar en proyectos de
investigacion clinica que promuevan avances en el tratamiento oncologico con
radioterapia. Estara capacitado para actualizarse de manera continua y contribuir al
crecimiento de la especialidad mediante la publicacion de trabajos cientificos y la
participacion en congresos nacionales e internacionales.
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5. Desarrollo del Programa por Ailo de Formacion Esquema de Desarrollo:

Mes | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

ONCOLOGIA CLINICA
sem
CLINICA MEDICA RADIOTERAPIA Anas
CABEZAY | DERMATOL | UROLOGIA| TORAX ARN | ONCOL | Vaca
CUELLO 0GIA OGIA | con
cLiNiC | s (3
A Lice
ncia
RADIOTERAPIA anu

al
GINECOLO | PARTES | TECNICAS ROTACION ordi
GIA BLANDAS | ESPECIALE nari
5 a+2
RADIOTERAPIA St";fs

S

IF-2025-44211924-GCABA-DGDIYDP

Pégina 13 de 36



PROGRAMA DE RESIDENCIA RADIOTERAPIA

5.1. Desarrollo del Programa por Afio de Formacion:

Objetivos generales:

El Programa de Residencia en Radioterapia tiene como misidon formar especialistas
altamente capacitados que puedan desempenar tareas asistenciales, docentes y de
investigacion en el ambito hospitalario y fuera de él. Esta residencia ofrece una formacion que
no solo se basa en los estandares internacionales, sino que también responde a las
particularidades del sistema de salud argentino y la realidad local del tratamiento oncoldgico.
Los egresados de este programa estaran preparados para enfrentar los desafios Unicos que
conlleva la atencion del cancer en el pais, integrando la tecnologia de ultima generacion con una
fuerte comprension del entorno clinico y social. Los siguientes son los objetivos especificos que
guian esta formacion:

e Adquirir los conocimientos y habilidades manuales para llevar a cabo todos los
tratamientos radiantes, vinculandolos con la clinica y con las perspectivas terapéuticas
del paciente.

El Hospital Maria Curie, como centro de referencia oncoldgica, recibe una gran cantidad de
pacientes en estadios avanzados de la enfermedad, lo que brinda a los residentes una
experiencia Unica en el tratamiento de casos complejos y desafiantes. El residente adquirira
las habilidades necesarias para adaptar los tratamientos radiantes a las particularidades de
cada paciente, integrando el uso de tecnologias avanzadas como IMRT, IGRT y VMAT, con una
vision clinica integral que considere los factores socioeconémicos y el acceso a los servicios
de salud. Esta combinacién entre alta tecnologia y enfoque centrado en el paciente otorga a
los egresados de esta residencia una versatilidad y competencia distintivas.

« Reconocer la anatomia normal, incluyendo las variantes anatdémicas, y la patologia del
cancer en sus imagenes, su diagndstico y estadificacion.

Dado que el hospital es un centro regional de derivacion, los residentes se enfrentaran a una
amplia variedad de patologias oncologicas, tanto comunes como raras. Esto permite una
formacion robusta en el reconocimiento de la anatomia normal y las variantes anatomicas que
pueden aparecer en las imagenes diagnosticas de pacientes provenientes de diversas zonas del
pais. Esta exposicion a una casuistica diversa es uno de los sellos distintivos del hospital,
ofreciendo una experiencia formativa que abarca desde tumores comunes hasta casos complejos
de dificil resolucion. Ademas, los residentes estaran en contacto con tecnologias de vanguardia
que les permitiran interpretar y manejar con precision la patologia del cancer en imagenes de
alta resolucion.
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o Aplicar adecuadamente los métodos del diagnostico por imagenes, endoscopicos y de
medicina nuclear disponibles y necesarios para la estadificacion de la enfermedad.

Al trabajar en un hospital que atiende a pacientes de diferentes realidades
socioeconomicas y de zonas con recursos limitados, el residente aprendera a tomar
decisiones diagnosticas y terapéuticas basadas en la mejor evidencia, pero también
ajustadas a la accesibilidad y al contexto del paciente.

o Adquirir los conocimientos basicos de la anatomia patoldgica del cancer. Aplicar las
técnicas de diagndstico anatomo-patoldgico, interpretar sus resultados y realizar las
indicaciones correspondientes.

El hospital, como centro monovalente especializado en cancer, ofrece una interaccion
constante con el servicio de Anatomia Patoldgica, que permite a los residentes participar
activamente en la interpretacion de biopsias y estudios histopatoldgicos. Este vinculo
cercano con los patélogos facilita la comprension detallada de la biologia tumoral y la
capacidad de interpretar los hallazgos patoldgicos en relacion con los tratamientos
radioterapéuticos. Ademas, los residentes tienen la oportunidad de colaborar en
investigaciones conjuntas con anatomopatoélogos, desarrollando una  vision
interdisciplinaria que es clave en la toma de decisiones clinicas.

o Conocer la historia natural de los tumores y los datos epidemiologicos de la enfermedad.
Indicar oportunamente los diferentes tratamientos.

El Hospital de Oncologia Maria Curie atiende a pacientes de diversas regiones del pais, lo que
proporciona a los residentes una comprension amplia de la epidemiologia del cancer en
Argentina. Esta experiencia les permitira conocer las diferentes presentaciones clinicas de los
tumores y aprender a adaptar los tratamientos a las necesidades particulares de cada
region, teniendo en cuenta los factores geograficos, socioecondmicos y culturales que
pueden influir en la evolucion de la enfermedad. El programa fomenta que los residentes
adquieran una vision holistica y local del cancer, integrando la historia natural de los tumores
con la realidad de los pacientes en el contexto argentino.

 Indicar adecuadamente los métodos y técnicas que conforman la radioterapia.

En el Servicio de Terapia Radiante del hospital, los residentes no solo recibiran formacion en
el uso de técnicas avanzadas como IMRT, IGRT y VMAT, sino que también se formaran en
braquiterapia y telecobaltoterapia, tratamientos fundamentales para el abordaje de ciertos
tipos de cancer en entornos donde los recursos tecnolégicos pueden ser limitados. Esta
versatilidad en el uso de las distintas técnicas radioterapéuticas prepara a los residentes
para trabajar en una amplia variedad de contextos, desde grandes centros urbanos con alta
tecnologia hasta hospitales regionales donde la accesibilidad a equipos de Ultima generacion
puede ser limitada.
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e Interactuar permanentemente con miembros de otras especialidades con el
objetivo de mejorar la prestacion asistencial y desarrollar trabajos de investigacion.

La integracion multidisciplinaria es uno de los pilares del Hospital Maria Curie. Los
residentes participaran activamente en ateneos y reuniones conjuntas con oncologos
clinicos, cirujanos oncoldgicos, fisicos médicos y otros especialistas, fomentando el trabajo
en equipo Yy la vision colaborativa en el manejo integral del paciente. Ademas, la residencia
promueve el desarrollo de trabajos de investigacion enfocados en la realidad local,
incentivando a los residentes a participar en estudios clinicos que aporten soluciones a los
problemas particulares del tratamiento del cancer en Argentina. Esta formacion en
investigacion aplicada otorga a los residentes herramientas para generar cambios concretos
en el sistema de salud.

« Adquirir conocimientos de Radioproteccion.

El hospital tiene un fuerte compromiso con la seguridad y la radioproteccion, lo que se
refleja en la formacion que los residentes reciben para garantizar la seguridad tanto del
paciente como del equipo de salud. A través del uso de protocolos de radioproteccion
avanzada, el residente aprendera a manejar de manera segura las radiaciones ionizantes y a
aplicar las mejores practicas en la planificacion y administracion de tratamientos. Esta
formacion es especialmente relevante en el contexto local, donde los estandares
deseguridad deben adaptarse a los recursos disponibles, sin comprometer la calidad
asistencial.

e Desarrollar una actitud docente permanente.

El programa de residencia del Hospital Maria Curie tiene una fuerte vocacion docente, no solo
dentro del servicio de radioterapia, sino también en su interaccion con otros servicios del
hospital y con instituciones académicas del pais. Los residentes seran incentivados a
participar en la formacion de médicos, técnicos y enfermeros, promoviendo el
conocimiento en todas las areas involucradas en el tratamiento del cancer. Ademas, el
hospital fomenta la participacion de los residentes en actividades docentes en congresos y
seminarios nacionales e internacionales, consolidando asi su formacion académica.
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Primer Ano - Primeros 6 Meses: Rotacion en Clinica Médica

Objetivo General: Adquirir las herramientas clinicas basicas necesarias para el manejo
integral del paciente oncologico, a través de la rotacién en Clinica Médica en uno de los
hospitales de la red del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires.

A. Objetivos de Aprendizaje por Ano

Primer Ano: Primeros 6 Meses

1.

Confeccion de la Historia Clinica:

o Desarrollar la habilidad para elaborar historias clinicas completas, con
énfasis en la identificacion de factores de riesgo epidemioldgicos
relacionados con el cancer.

Examen Fisico del Paciente:

o Realizar un examen fisico exhaustivo durante la admision, la internacion y a
lo largo del tratamiento radioterapico, destacando el conocimiento
profundo de la anatomia normal y sus variantes.

Diagnostico y Métodos Auxiliares:

o Indicar e interpretar adecuadamente métodos diagndsticos auxiliares,
incluyendo estudios de imagenes, analisis de laboratorio y anatomia
patologica.

Estadificacion Tumoral:

o Aplicar los criterios de estadificacion tumoral segin UICC, AJC o FIGO,
desarrollando un sélido entendimiento de los estadios y los algoritmos
diagndsticos necesarios para su determinacion.

Simulacion y Planificacion Radioterapica:
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o Adquirir conocimientos basicos sobre la simulacion y planificacion del
tratamiento radiante, iniciando la comprension de las técnicas avanzadas.

6. Participacion en Ateneos Multidisciplinarios:

o Involucrarse activamente en los ateneos de discusion de casos clinicos
junto al servicio de Oncologia Clinica y Cirugia, integrando los
conocimientos adquiridos en un contexto clinico.

B. Descripcién del Ambito de Formacion
Ambito de Formacién: Clinica Médica

Objetivo Especifico: Adquirir habilidades clinicas fundamentales para la evaluacion y
manejo del paciente oncoldgico en un contexto hospitalario, preparandose para enfrentar
situaciones complejas en el ambito de la radioterapia.

Contenidos Especificos:
1. Reconocimiento del Estado Clinico del Paciente Internado:

o Desarrollar la capacidad para evaluar el estado clinico del paciente,
comprender los criterios de internacion, identificar la patologia subyacente,
establecer indicaciones médicas y definir criterios de alta.

o Reconocer la importancia de las interconsultas a especialistas para un
manejo integral del paciente.

2. Procedimientos Invasivos Basicos:

o Adquirir habilidades en la realizacion de procedimientos invasivos basicos,
tales como accesos venosos, puncion arterial, puncion lumbar, colocacion
de sondas (nasogastrica y vesical), ventilacion con ambu, y reanimacion
cardiopulmonar.

3. Evaluacion de la Situacion Familiar y Personal:

o Comprender la situacion familiar y personal que rodea al paciente,
evaluando su impacto en el proceso de internacion y tratamiento.

4. Comunicacion con Colegas, Pacientes y Familiares:
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o Desarrollar habilidades de comunicacion efectiva con el equipo médico,
pacientes y sus familias, esencial para el manejo adecuado de situaciones
delicadas en el contexto oncologico.

Actividades y Estrategias:
1. Atencion de Pacientes Internados:

o Participar en las rondas diarias de atencion a pacientes internados, bajo la
supervision de residentes de anos superiores y médicos de planta.

o Involucrarse en el pase de guardia matinal y vespertino, coordinado por el
jefe de residentes.

2. Confeccion de Historia Clinica:

o Elaborar la historia clinica inicial y realizar la evolucion diaria de los
pacientes internados, con seguimiento supervisado.

3. Ateneos Semanales:

o Asistir y participar activamente en los ateneos de internacion vy
anatomopatoldgicos, ampliando la comprension de los casos discutidos.

4. Clases Teoricas:

o Asistir a clases teodricas diarias que aborden temas clave en medicina
clinica, oncologia y radioterapia, enriqueciendo la formacion teorica.

5. Guardias en Internacion:

o Participar en las guardias de internacién, con objetivos especificos como
interpretar motivos de internacion, resolver consultas médicas frecuentes,
priorizar la atencion segun la gravedad, y elaborar pautas de tratamiento
inicial.

Primer Ao - Segundo Semestre: Rotacidn por Oncologia Clinica y Radioterapia

Duracién: 6 meses (Tiempo compartido entre Oncologia Clinica y Radioterapia).
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A. Objetivos de Aprendizaje
Rotacion en Oncologia Clinica (Media Jornada)
Objetivos Especificos:
1. Conocimiento de las Patologias Oncoldgicas Frecuentes:

o ldentificar y comprender las formas clinicas de presentacion, diagnéstico y
estadificacion de las patologias oncoldgicas mas prevalentes.

2. Tratamiento de Enfermedades Oncoldgicas:

o Adquirir conocimientos basicos sobre los tratamientos mas comunes,
incluyendo indicaciones para cirugia, esquemas de quimioterapia, y
tratamientos radioterapéuticos para cada patologia.

3. Manejo de Drogas Quimioterapicas:

o Conocer las drogas quimioterapicas mas frecuentemente utilizadas, sus
reacciones adversas, y estrategias para prevenir y tratar estas reacciones
durante y después de su administracion.

4. Urgencias Oncoldgicas:

o Aprender los fundamentos teoricos y practicos para el manejo de urgencias
oncologicas.

5. Cuidados Paliativos y Tratamiento de Sintomas:

o Desarrollar habilidades en cuidados paliativos, enfocandose en el manejo
de sintomas como dolor, disnea, constipacion y confusion.

Contenidos:
« Historia Clinica Oncoldgica:

o Elaborar una historia clinica completa del paciente oncoldgico, abordando
tanto la enfermedad como el contexto personal y familiar.

« Enfermedades Oncologicas Prevalentes:
o Estadificacion y manejo de los tumores mas comunes.
« Drogas Quimioterapicas:

o Prevencion y manejo de reacciones adversas inmediatas y tardias.
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« Urgencias Oncoldgicas:
o Estrategias diagnosticas y terapéuticas.
o Relacion Médico-Paciente:
o Comunicacion y manejo de expectativas en el tratamiento oncoldgico.
Estrategias:
« Atencion Diaria de Pacientes Internados:

o Participar activamente en la atencion de pacientes oncologicos internados,
desde la evaluacion inicial hasta el seguimiento durante la internacion.

« Interpretacion de Estudios Complementarios:

o Desarrollar habilidades en la interpretacion de estudios de laboratorio,
imagenes y otros métodos diagnosticos utilizados en oncologia.

o Revista de Sala:

o Participar en las rondas clinicas, discutiendo casos junto a médicos de
planta y otros residentes.

« Discusion de Casos Clinicos:

o Involucrarse en discusiones interdisciplinarias de casos complejos,
integrando los conocimientos adquiridos.

Rotacion en Radioterapia (Media Jornada)
Objetivos Especificos:
1. Indicacion del Tratamiento Radiante:

o Desarrollar la capacidad para indicar oportunamente un tratamiento
radiante, conocer las técnicas radioterapéuticas y determinar las dosis
totales apropiadas para cada caso.

2. Radioterapia en Patologias Oncolodgicas:

o Comprender el rol de la radioterapia en diferentes patologias, diferenciando
entre tratamientos radicales, adyuvantes y combinados.

3. Manejo de Dosis de Tolerancia:
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o Conocer y aplicar adecuadamente las dosis de tolerancia para diferentes
organos y tejidos durante el tratamiento radioterapéutico.

4. Manejo de Toxicidades Actinicas:

o Desarrollar criterios para el manejo de toxicidades actinicas, tanto agudas
como tardias, derivadas del tratamiento radiante.

Contenidos:
« Evaluacion Inicial;

o Realizar la evaluacion clinica inicial del paciente oncologico en el contexto
de la radioterapia, incluyendo la confeccion de la historia clinica dirigida y el
examen fisico especifico.

 Interpretacion de Imagenesy Laboratorio:

o Interpretar adecuadamente los estudios de imagenes y valores de
laboratorio que son relevantes para la planificacion y seguimiento del
tratamiento radiante.

« Estadificacion Tumoral;

o Analizar los parametros necesarios para la correcta estadificacion de la
patologia tumoral.

« Planificacion del Tratamiento Radiante:

o Participar en las etapas de simulacion y planificacion del tratamiento
radioterapéutico, adquiriendo conocimientos sobre las técnicas utilizadas y
la dosimetria aplicada.

Actividades:
1. Consultorio de Ingreso a Radioterapia:

o Participar en el ingreso de pacientes al servicio de radioterapia, realizando el
examen fisico, recopilando la historia clinica, y evaluando los estudios
complementarios.

2. Indicacion del Tratamiento Radiante:

o Aprender aindicar tratamientos radioterapéuticos basados en la evaluacion
clinica y los estudios complementarios.

3. Simulacion y Planificacion:
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o Involucrarse en el proceso de simulacion y planificacion, observando y
participando en la determinacion de los parametros de tratamiento.

Segundo Ano de la Residencia en Radioterapia:

A- Objetivos de Aprendizaje

En el segundo ano de la residencia en radioterapia, se busca profundizar los
conocimientos adquiridos en el primer ano, abordando temas especificos y técnicas
avanzadas. Los objetivos incluyen:

1. Profundizacion en Tumores Especificos:

o Cabezay Cuello: Adquisicion de conocimientos avanzados sobre el manejo
de tumores de cabeza y cuello, incluyendo diagndstico, estadificacion, y
opciones de tratamiento tanto estandar como experimentales. Se hara
hincapié en las terapias conservadoras y en el manejo de complicaciones
derivadas de la radioterapia.

o Piel: Estudio detallado de los tumores de la piel, con un enfoque especial en
el melanoma, sus cambios epidemioldgicos, biologia y las nuevas técnicas
de tratamiento.

o Torax: Enfoque en el diagndstico y tratamiento de neoplasias pulmonares,
incluyendo técnicas quirlrgicas y combinadas de radio-quimioterapia, asi
como el manejo de toxicidades.

o Urologia: Enfoque en el diagndstico y tratamiento de neoplasias urologicas,
incluyendo técnicas quirlrgicas y combinadas de radio-quimioterapia, asi
como el manejo de toxicidades

2. Técnicas Radiantes Avanzadas:

o Introduccion a técnicas radiantes no convencionales, con un enfoque en
fraccionamientos alterados.

3. Entrenamiento en Braquiterapia:

o Iniciacion en los fundamentos de la braquiterapia, con participacion en
procedimientos y énfasis en normas de radioproteccion.

4. Curso de Dosimetria en Radioterapia:
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o Realizacion del curso de Dosimetria en Radioterapia, obligatorio y dictado
por la Autoridad Regulatoria Nuclear (ARN), con dedicacion exclusiva
durante seis semanas.

B- Ambitos de Formacion y Actividades

El plan de formacion incluye rotaciones por diferentes servicios del hospital y, si es
necesario, en otros hospitales de la red del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires.
Durante estas rotaciones, los residentes participaran activamente en la atencion de
pacientes y en la programacion y ejecucion de tratamientos. Las actividades especificas
incluyen:

1. Patologia de Cabezay Cuello

o Participacion en consultorios, seguimiento de pacientes desde el
diagnodstico hasta el alta médica.

o Colaboracion en ateneos, quiréfano y en la programacion de tratamientos
conservadores, incluyendo radio-quimioterapia.

2. Tumores de Piel

o Enfoque en el manejo integral de pacientes con tumores de piel, asistiendo
a consultas, discusiones de casos y cirugias.

o Participacion en la indicacion y entrega de tratamientos no quirdrgicos y
manejo de toxicidades.

3. Tumores de Pulmon

o Asistencia a consultas especializadas, seguimiento de pacientes
hospitalizados, y participacion en todas las etapas de tratamiento, desde la
cirugia hasta la radioterapia y quimioterapia adyuvante.

4. Braquiterapiay Radiobiologia

o Alo largo del afno, los residentes recibiran formacion en fraccionamientos
radioterapicos y su base radiobioldgica, ademas de participar en
procedimientos de braquiterapia para diferentes tipos de cancer.

5. Curso de Dosimetria (6 semanas)

o Participacion en un curso intensivo de dosimetria, que es esencial para la
practica de la especialidad y dictado por la ARN.
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Este enfoque integral y multidisciplinario garantizara que los residentes adquieran las
competencias necesarias para abordar de manera efectiva los desafios de la radioterapia
moderna.

Tercer Aino de la Residencia en Radioterapia:

A- Objetivos de Aprendizaje

El tercer afo de la residencia en radioterapia esta orientado a ampliar el conocimiento
sobre la incidencia, diagnostico y manejo de tumores en distintas areas oncologicas clave.
Los objetivos especificos son:

1. Tumores Ginecologicos:

o Profundizar en la incidencia, métodos de screening, diagndstico y
estadificacion de tumores ginecologicos, como los de mama, cérvix,
endometrio y ovario. Desarrollar competencias en el manejo adecuado y la
oportunidad de las terapias radiantes.

2. Tumores Digestivos:

o Estudiar la incidencia y prevencion de tumores digestivos, incluyendo
esofago, estdmago, pancreas, colon, recto y canal anal. Aprender las
indicaciones para tratamientos quirdrgicos y conservadores, asi como las
técnicas de radioterapia adecuadas para cada caso.

3. Tumores Oseos y de Partes Blandas:

o Adquirir conocimientos avanzados sobre el diagndstico, estadificacion y
tratamiento de tumores 6seos y de partes blandas. Entrenamiento en
técnicas complejas de irradiacion de lechos quirtrgicos en miembros y en
planes de fraccionamiento no estandar.

B- Ambitos de Formacion y Actividades

El tercer afo incluye una combinacién de rotaciones y actividades especificas, disenadas
para proporcionar una formacion integral y especializada en radioterapia oncoldgica:

1. Por las Mananas:

o Ginecologia:
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= Colaborar con el equipo de ginecologia en el diagndstico, internacion
y seguimiento de pacientes oncoldgicos. Participacion activa en
consultorios, ateneos, quiréfano y manejo post-operatorio,
incluyendo la indicacion y administracion de tratamientos
adyuvantes.

o Tumores Digestivos:

= Trabajo conjunto con cirujanos, oncélogos clinicos y especialistas en
imagenes para comprender el diagnostico, estadificacion y
tratamiento de tumores digestivos. Participacion en estudios por
imagenes, procedimientos endoscopicos, y en la planificacion de
tratamientos quirurgicos y radioquimioterapia.

o Tumores Oseos y de Partes Blandas:

= Asistencia a consultorios y salas de Traumatologia y Ortopedia, bajo
la supervision de un médico oncologo especializado. Participacion en
ateneos semanales y seguimiento de pacientes con tumores 0seos y
de partes blandas.

2. Por las mananas y las Tardes:
o Terapia Radiante:

= Involucrarse en actividades especificas en el Servicio de Terapia
Radiante, con un enfoque en la simulacion y planificacion de
tratamientos radiantes conformados y estereotacticos, guiado por la
seccidn de Fisica Médica.

Técnicas Avanzadas en Radioterapia:

o Adquirir entrenamiento avanzado en planificacion tridimensional de
tratamientos radiantes, incluyendo técnicas conformadas y estereotacticas.

o Profundizar el conocimiento y la aplicacion de técnicas avanzadas como
IGRT (Image-Guided Radiation Therapy), VMAT (Volumetric Modulated Arc
Therapy), e IMRT (Intensity-Modulated Radiation Therapy).

3. Rotacién Opcional:

o Se ofrece la posibilidad de realizar una rotacion en un hospital perteneciente
a la red del Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires o en otra institucion
publica o privada, ya sea dentro del pais o en el extranjero, segin la

IF-2025-44211924-GCABA-DGDIYDP

Pégina 26 de 36



PROGRAMA DE RESIDENCIA RADIOTERAPIA

preferencia del residente. La rotacion podra durar hasta 4 meses y debera
ser coordinada y autorizada por el jefe de division del servicio.

ROTACIONES en otros Servicios:

- Segln la disponibilidad y/o necesidad del servicio, y previa autorizacion del jefe de
division, el residente podra llevar a cabo las actividades de formacion tanto dentro
del hospital como en otros servicios pertenecientes a la red de hospitales del
Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires.

Este enfoque en el tercer ano de residencia esta disenado para consolidar la formacion
clinica y técnica del residente, preparandolo para enfrentar los desafios complejos de la
radioterapia.

La actividad docente esta planificada de la siguiente manera:
Diariamente, duracion, 60 minutos, en el servicio de terapia radiante

---lunes: Se realiza la discusion de un caso clinico complejo, donde un residente
presentara un analisis detallado, cubriendo la historia clinica del paciente, diagnostico y
estadificacion. El equipo discutira diferentes enfoques terapéuticos, tomando en cuenta
los protocolos de estadificacion, y se llevara a cabo una toma de decisiones compartida,
que involucre al residente en la justificacion de las decisiones desde un punto de vista
clinico y radioterapéutico. También puede incluir simulaciones de planificacion del
tratamiento.

---martes: Se destina a la busqueda y andlisis bibliogrdfico relacionado con el caso
presentado el lunes. El residente debera encontrar articulos cientificos recientes y de alto
impacto que respalden la conducta clinica adoptada, evaluando la calidad de la evidencia
y su aplicabilidad en el contexto del paciente. Al final del dia, se hara una breve puesta en
comun sobre los hallazgos para fomentar el aprendizaje basado en la evidencia.
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---miércoles: Se dedica a la comprension y discusion del planteo fisico en la planificacion
del tratamiento radioterapéutico del paciente. Un residente, bajo la supervision del fisico
meédico, explicara los principios y técnicas utilizados, como la planificacién tridimensional
(3D-CRT), IMRT, VMAT o IGRT, asi como las consideraciones dosimétricas y de distribucion
de dosis. Se podran realizar simulaciones de planes de tratamiento con diferentes
técnicas.

---jueves: Revision semanal del estado de los proyectos de investigacion clinica en el
servicio. Cada residente presentara los avances en su proyecto, revisando objetivos,
dificultades y nuevas oportunidades de desarrollo. Ademas de la presentacion, se
fomentara el trabajo en equipo para mejorar los estudios en curso y disefar futuras lineas
de investigacion. Se puede agregar una sesion de mentoria para abordar aspectos de
redaccion cientifica, presentacion de trabajos en congresos y elaboracion de protocolos.

---viernes: Lectura y andlisis critico de un articulo cientifico publicado en revistas de la
especialidad. El residente debera elegir un articulo reciente, realizar una presentacion
sintética del mismo, discutiendo su metodologia, resultados, impacto en la practica
clinica y posibles controversias. Se fomentara el debate abierto entre los residentes y el
equipo de trabajo, lo cual ayudara a desarrollar habilidades criticas y a mantenerse
actualizado con las innovaciones en radioterapia.

Este cronograma fomenta el aprendizaje activo, la investigacion, y el desarrollo de
habilidades clinicas, fisicas y analiticas, que son esenciales en la formacion de un
residente en radioterapia.

Actividades Semanales:

« Participacion regular en los ateneos de los distintos servicios del hospital, lo que
fomenta el aprendizaje multidisciplinario y la integracién del residente en el manejo
integral del paciente oncologico. Estos ateneos seran una excelente oportunidad
para revisar casos clinicos, aprender de otros especialistas y estar al tanto de los
enfoques terapéuticos en otras areas. La agenda es la siguiente:

o Lunes: Asistencia a los ateneos del servicio designado.

o Martes: Ateneo de Patologia Mamaria, donde se discutiran casos de cancer
de mama, tanto desde el punto de vista diagndstico como terapéutico.

o Miércoles: Participacion en el Ateneo de Dermatologia (Comité de
Blastomas), centrado en la evaluacion y manejo de blastomas cutaneos.

o Jueves: Ateneo de Cabeza y Cuello con asistencia al Ateneo Central del
Hospital, en el que se revisaran casos complejos de tumores en la region de
cabeza y cuello, con un enfoque multidisciplinario.
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o Viernes: Asistencia a los ateneos del servicio designado.

A lo largo del ano, se podran agregar ateneos segun las necesidades del servicio o los
cambios en la planificacion de los diferentes servicios del hospital, permitiendo una
mayor flexibilidad y adaptacion a los temas de interés que surjan.

Actividades Anuales:

« Se espera que los residentes asistan anualmente a congresos y seminarios de la
especialidad, y en algunos casos, presenten trabajos cientificos. La participacion
activa es clave para mantenerse actualizado y contribuir al avance de la
radioterapia oncologica. Se priorizara la participacion en eventos organizados por
instituciones clave como:

o Sociedad Argentina de Terapia Radiante Oncoldgica (SATRO).
o Asociacion Argentina de Oncologia Clinica.
o Sociedad Argentina de Cancerologia.

Este enfoque garantiza una formacion integral y adaptable, que no solo cubre aspectos
clinicos y cientificos, sino que también fomenta la colaboracion interdisciplinaria y el
compromiso con el desarrollo profesional continuo.
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6. Sistema de Evaluacion

La evaluacion en el Programa de Residencia en Radioterapia Oncoldgica del Hospital de
Oncologia Maria Curie se concibe como un proceso integral, continuo y sistematico,
disenado para monitorear el progreso de los residentes y garantizar su competencia al
final de la formacion. Este sistema valora tanto las habilidades clinicas y técnicas como el
comportamiento profesional, asegurando que el residente desarrolle las competencias
necesarias para su practica profesional.

Principios de Evaluacion

« Integralidad: La evaluacion abarca competencias técnicas, habilidades clinicas, juicio
critico y trabajo en equipo.

+ Continuidad: Las evaluaciones se realizan de manera continua a lo largo del ano, con
instancias formativas y sumativas.

« Transparencia y retroalimentacion: Cada evaluacidon incluye una entrevista de
retroalimentacion con sugerencias para la mejora, firmada por el residente para confirmar
su conocimiento de los resultados.

Instrumentos de Evaluacion

+ Observacion Directa del Desempeiio Clinico y Técnico: Se evalla a los residentes en
situaciones practicas, como el manejo de tratamientos radioterapéuticos, la planificacion
de tratamientos tridimensionales (IMRT, IGRT, VMAT), y el uso de braquiterapia.

« Evaluaciones Escritas y Orales: Se realizaran pruebas teodricas y orales para medir los
conocimientos en oncologia, radioterapia, fisica médica y anatomia patoldgica.

« Presentacion de Casos Clinicos: Los residentes deberan presentar casos clinicos en
ateneos multidisciplinarios, donde se evaluara su capacidad de analisis, interpretacion de
imagenes, y presentacion de propuestas terapéuticas.
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+ Evaluacion de la Planificacion de Tratamientos Radioterapéuticos: Se valorara la
precision y adecuacion de los planes de tratamiento realizados por los residentes,
ajustados a la patologia del paciente y su anatomia.

« Participacion en Proyectos de Investigacion y Actividades Académicas: Se evaluara la
contribucion a proyectos de investigacion y la participacion en actividades docentes,
como presentaciones en congresos o formacion de otros profesionales.

Frecuencia de Evaluaciones

« Evaluaciones Trimestrales: Se realizaran evaluaciones formativas cada tres meses para
identificar areas de mejora y monitorear el progreso.

« Evaluacion de Medio Término: A mitad del ano académico, se llevara a cabo una
evaluacion formal que incluira pruebas tedricas, evaluaciones del desempeiio técnico y
una entrevista de retroalimentacion.

« Evaluacion Final Anual: Al finalizar el ano académico, se realizara una evaluacion final
que integrara los resultados de todas las instancias evaluativas previas.

Criterios de Promocion

La promocion anual se basara en la evaluacion global del desempeiio del residente,
considerando:

« Competencia técnicay clinica: Evaluacion de la capacidad para ejecutar tratamientos
radioterapéuticos y aplicar los conocimientos teoricos en la practica.

« Conocimientos teoricos: Pruebas escritas y orales sobre oncologia, fisica médica y
anatomia patologica.

« Actitud profesional: Etica, trabajo en equipo y relacion con el paciente y colegas.

« Participacion en actividades académicas: Ateneos, congresos, proyectos de
investigacion.

« Cumplimiento de cursos obligatorios: Es imprescindible la aprobacion de los cursos
locales y centrales para la promocion anual.

Escala de Ponderacion
Se utilizara la siguiente escala de valoracion:

« Muy satisfactoria (9-10): Desempeno sobresaliente.
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« Satisfactoria (7-8): Cumplimiento de los requisitos esperados.
« Poco satisfactoria (5-6): Dificultades que deben corregirse.

Para aprobar el afno, la calificacion final debe ser mayor o igual a 7 (siete).

Devolucion de Resultados

Tras cada evaluacion, el residente recibira una entrevista de retroalimentacion con
recomendaciones especificas. El residente debera firmar el acta de conocimiento de los
resultados.

Instrumentos de Evaluacion

« Planilla de Observacion Directa: Se utilizara para registrar el desempefio clinico y técnico
durante la practica diaria.

« Formato de Evaluacion Escrita: Cuestionarios tedricos para medir conocimientos en
oncologia y radioterapia.

» Guia para Presentacion de Casos Clinicos: Criterios de evaluacion para la exposicion de
casos en ateneos multidisciplinarios.

+ Rubrica de Evaluacion de Planificacion de Tratamientos: Criterios para evaluar la
precision y calidad de los planes radioterapéuticos.

+ Registro de Actividades Académicas e Investigacion: Para documentar la participacion
en actividades cientificas y proyectos de investigacion.

Coordinador general de la Residencia:
Sera designado por el jefe de Division del servicio de radioterapia.
Son sus funciones y responsabilidades:
e Elaborar el Programa Docente General de la Residencia.
e Actualizar periodicamente el Programa Docente General de la Residencia.

e Evaluar y monitorear la implementacion del Programa Docente General de la
Residencia.
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Garantizar el desarrollo de los procesos formativos y la capacitacion en servicio.

Asesorar en la seleccion de las sedes de la Residencia y participar en el monitoreo
de su capacidad formadora.

Participar en la seleccion de los ambitos de rotacion y el monitoreo de su
capacidad formadora.

Coordinar y garantizar la organizacion de la capacitacion en red, supervisando la
coherencia entre los proyectos locales y el programa central, articulando los
proyectos de las distintas sedes y facilitando su intercambio.

Propiciar el vinculo institucional entre la Residencia y las instancias superiores de
la autoridad de aplicacién: la Direccion de Capacitacion dependiente de la
Direccion General de Docencia e Investigacion o el organismo que lo reemplace y la
Direccion General de Redes y Programas.

Propiciar la articulacion entre la Direccion de Capacitacion dependiente de la
Direccion General de Docencia e Investigacion, Comités de Etica en Investigacion,
jefes de Servicios Hospitalarios, Areas Programaticas y Centros de Salud,
Coordinadores locales de Programas, Jefes y/o Instructores de Residentes y
Residentes.

Participar en el proceso de seleccidn para el ingreso a la Residencia acorde a la
normativa vigente a través de la elaboracion del examen, la orientacion a
aspirantes, la toma, la resolucion de apelaciones y el analisis de los resultados del
examen.

Disefar, gestionar la puesta en marcha y analizar el sistema de evaluacién del
desempeno de los Residentes.

Constituir una instancia de mediacién en caso de conflicto entre algunas de las

partes citadas.

Favorecer el desarrollo de experiencias de formacion entre las diversas Residencias
del Sistema de Salud.

Participar en las actividades formativas o de intercambio y actualizacion que la
Direccion de Capacitacion y Docencia organice.

Promover la capacitacion y actualizacion periodica en tematicas inherentes al
campo profesional, a la gestion en salud y a la funcion de coordinacion.
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Coordinador local del programa:
Son sus funciones y responsabilidades:

e Coordinar las actividades de formulacion del proyecto local de la sede, de acuerdo con el
programa general de la residencia.

e Coordinar las actividades que impliquen garantizar el cumplimiento del programay, a
través de este, la mejor formacion de los residentes.

e Coordinar a través de reuniones perioddicas con la Residencia, la organizacion de las
actividades docentes, asistenciales y otras de interés para el desarrollo del programa.

e Intervenir junto a los jefes de Residentes e Instructores de Residentes en las
evaluaciones de desempeno profesional y de las rotaciones realizadas.

e Programar las rotaciones fuera y dentro del hospital.

e Mantener una comunicacion fluida con la coordinacion central de la Direccion de
Capacitacion y Docencia

Instructor de residentes:

Segun la ordenanza 40.997 el Instructor de residentes sera un profesional con
antecedentes acreditados en la especialidad y profesion y podra pertenecer a la Carrera
Profesional Hospitalaria. Se lo contratara anualmente pudiendo ser renovable. Cuando no
haya postulantes para ser designados jefes de Residentes, el instructor cumplira las
mismas funciones que éste.

Habiendo jefe de residentes sus funciones seran:

e Brindar apoyo al Coordinador General y al Coordinador Local del Programa de la
Residencia y articular acciones entre los diferentes niveles de responsabilidad de la
formacion.

e Supervisar la implementacion del Programa de formacion de la Residencia.
e Asesorar en el area de contenidos de su especialidad.
e Realizar el seguimiento del desempefio de los residentes en areas especificas.

e Participar en la evaluacion de los residentes.
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Jefe de residentes:

Segun la ordenanza 40.997, el jefe de Residentes sera un Profesional contratado
anualmente, que haya completado la Residencia en la especialidad.

Sera elegido por voto directo de los residentes con la aprobacion del jefe de division de
radioterapia.

Sus funciones seran:

e Organizar la actividad asistencial y docente de los Residentes segun el Programa y
supervisar sus tareas.

e Actuar de acuerdo con Instructores de residentes, Coordinadores Locales de Programas
y jefes de Servicio, en la supervision y control de las actividades mencionadas, como asi
mismo, con jefes de Residentes de otras especialidades y profesiones.

e Cumplir sus actividades en todas las areas que fija el Programa respectivo, incluyendo
consultorios externos, salas de internacion y servicios de urgencias.

e Participar en la evaluacion de los residentes.

Supervision de Residentes

Cada residente, durante su formacion, estara siempre bajo la supervision directa de un
residente de un ano superior. Esta estructura garantiza que los residentes mas
experimentados guien y apoyen a los residentes mas jovenes en sus actividades diarias.
Ademas, los residentes superiores recibiran supervision continua por parte del jefe y/o
instructor de la residencia, asegurando un seguimiento adecuado de su desarrollo
profesional. A su vez, estos instructores contaran con el apoyo y supervision constante de
los médicos de planta, quienes proporcionaran la experiencia y el conocimiento
necesarios para asegurar un alto estandar de formacion y atencion clinica.

Supervision Clinica
1. Médicos de Planta:

o Los médicos de planta asumiran la responsabilidad final de todas las
decisiones clinicas y terapéuticas. Los residentes menores deberan
consultar con ellos y obtener su aprobacion antes de llevar a cabo cualquier
procedimiento, diagnostico o tratamiento dentro del servicio.

o Los médicos de planta estaran disponibles en todo momento para ofrecer
orientacion y resolver cualquier duda que surja durante el cuidado de los
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pacientes, asegurando asi que las practicas médicas se realicen conforme a
los estandares mas altos.

2. Residentes Superiores:

o Los residentes de tercer y el jefe de residentes tendran un rol fundamental
en la supervision y mentoria de los residentes menores. Este rol incluye
guiar y supervisar sus actividades diarias, tales como la realizacion de
estudios diagnosticos, la planificacion de tratamientos radiantes y la
participacion en procedimientos médicos.

o Los residentes superiores son responsables de garantizar que los residentes
menores adquieran los conocimientos y habilidades de manera segura y
progresiva, facilitando un aprendizaje practico y supervisado.

Objetivo de la Supervision

Los profesionales del servicio participaran activamente colaborando en la supervision de
las actividades de los residentes, de acuerdo a las iniciativas transmitidas por el jefe del
Servicio, el coordinador del programa y la Subcomision de Residencia.

El sistema de supervision esta disefiado para asegurar que todas las intervenciones
realizadas en el servicio mantengan un nivel éptimo de calidad y seguridad, protegiendo
asi a los pacientes. Al mismo tiempo, se busca proporcionar a los residentes menores un
entorno de aprendizaje controlado, donde puedan desarrollar sus competencias de
manera gradual y segura, bajo la orientacion de profesionales experimentados.

Esta estructura de supervision es una parte esencial del proceso formativo, y asegura que
los residentes menores reciban la educacion y el apoyo necesarios para avanzar en su
carrera médica con la confianza y el conocimiento requeridos para su futuro ejercicio
auténomo.
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