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PERFIL DEL ESPECIALISTA EN ENFERMERÍA EN LA 

ATENCIÓN DEL PACIENTE CRÍTICO NEONATAL 

Definición 
El/la Licenciado/a en enfermería especialista en ENFERMERÍA EN LA ATENCIÓN DEL 

PACIENTE CRÍTICO NEONATAL es un/a profesional capacitado/a para la atención a las 

personas recién nacidas o menores a 28 días1  en situación de vida crítica, junto con su 

entorno familiar. Sus intervenciones se encuentran basados en evidencia científica que 

acompañan el proceso de adaptación a la vida extrauterina, la reanimación 

cardiopulmonar si la requiere, su estabilización y evaluación de riesgos en el momento 

del nacimiento o ingreso a la unidad de cuidados críticos neonatales y durante la 

internación en esa área. 

Es un/a profesional especialista capacitado/a para abordar en forma independiente e 

interdisciplinaria, protocolos de cuidado con una sólida formación científica y 

metodológica utilizando el Proceso de Atención de Enfermería (PAE) basado en los 

avances producidos en el área de los cuidados de la salud neonatal y la evidencia 

científica actualizada con enfoque humanístico, garantizando el cuidado experto en 

calidad, seguridad y continuidad de la atención. 

De la misma manera, se encuentra capacitado/a para abordar y liderar proyectos de 

investigación, gestión, docencia y asesoramiento, atento/a al marco legal del ejercicio 

profesional, la Ley N° 24.004 y su reglamentación, así como las leyes y marcos éticos 

vigentes relativos a la salud de la persona recién nacida en situación crítica. Este 

experto/a, además, se desempeña con habilidades de análisis crítico y resolución de 

problemas, añadiendo valor a los procesos en los que participa y a los equipos en los 

que se desempeña en búsqueda de mejorar los indicadores socio-sanitarios de mayor 

relevancia en el campo de la neonatología. 

  

 
1 Para la Organización Mundial de la Salud un neonato es un niño menor a 28 días de edad. Disponible 

en:  https://www.who.int/westernpacific/health-topics/newborn-health,  
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Descripción del Perfil 
El/la Licenciado/a en enfermería Especialista en ENFERMERÍA EN LA ATENCIÓN DEL 

PACIENTE CRÍTICO NEONATAL es capaz de: 

1. Desarrollar cuidados holísticos y humanizados aplicando el PAE a las personas recién 

nacidas en situación crítica, con enfoque de DDHH, género y diversidades, calidad y 

seguridad. 

2. Identificar y diagnosticar problemas de salud reales o potenciales en personas recién 

nacidas, relacionados con los procesos de transición, adaptación fisiológica, de 

reanimación y estabilización; así también, del abordaje del alto riesgo relacionado a 

enfermedades, planificando acciones de cuidado, priorizando dichos hallazgos. 

3. Organizar, distribuir y administrar los recursos necesarios para el funcionamiento de 

la unidad de cuidados críticos neonatal, para la implementación de acciones de cuidado 

priorizando la eficiencia, la seguridad, calidad. 

4. Contribuir en el cuidado ambiental favorecedor del neurodesarrollo de la persona 

recién nacida, priorizando la permanencia de la familia en la Unidad de cuidados 

intensivos neonatales. 

5. Identificar actividades de cuidado en base a datos estadísticos locales que contribuyan 

al cumplimiento de las políticas de salud pública globales como los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS) y fomentar su aplicación en los cuidados directos y/o en 

programas socio-sanitarios existentes. 

6. Contribuir a los registros, tratamiento de datos y seguimiento de indicadores socio-

sanitarios. 

7. Liderar ambientes favorecedores de intercambio comunicacional y de vinculación en 

los grupos de trabajo, para contribuir a la mejora continua en el desempeño laboral de 

los equipos. 

8. Actuar con plasticidad en ambientes que podrán mostrarse dinámicos y desafiantes, 

incluidos el traslado de la persona recién nacida y su admisión en la Unidad de Cuidados 

Intensivos Neonatales (UCIN), emergencia de vida y fin de vida. 

9. Liderar, diseñar, desarrollar y evaluar programas de mentoría y educación en salud 

formal y no formal, disciplinares e interdisciplinares y para la comunidad, favoreciendo 

el autocuidado y nuevos y mejores estilos de vida saludables y prevención del riesgo, 

que respondan a las necesidades del campo de la especialidad. 

10. Liderar, diseñar, desarrollar, evaluar, difundir proyectos y divulgar los resultados de 

investigaciones y producción de conocimiento acerca del campo de la especialidad. 

11. Asesorar activamente e integrar los diferentes espacios de consulta experta 

profesional incluido la esfera ética, en lo relativo al ámbito crítico neonatal. 

 

Alcance 
 

Licenciados y licenciadas en Enfermería.
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