ANEXO XXI

Programa de capacitacion en Ecografia Mamaria

Fundamentacion:

La lucha contra el cancer de mama comprende mudltiples escalones que abarcan desde la
convocatoria del paciente a realizarse el estudio, incluyendo los diferentes profesionales que
intervienen en su diagnostico y tratamiento, hasta su posterior seguimiento y
acompariamiento.

Cada una de las personas intervinientes componen un engranaje dentro de un complejo
mecanismo y deberan estar perfectamente capacitadas para la funcién que desempefian a
fin de optimizar el trabajo en equipo, en beneficio de los pacientes.

Particularmente la formacién en ecografia mamaria, como principal aliado diagnéstico de la
mamografia, constituye un reto, dado que es un método operador dependiente que requiere
una Optima formacion a fin de detectar lesiones incluso muy pequefias o sutiles, y
caracterizarlas adecuadamente.

Esta formacion ademas de completa y minuciosa, debera actualizarse de manera continua
paralelamente a los avances tecnolégicos y del conocimiento, para garantizar una excelente

calidad diagnéstica.

Objetivos:
Generales:
- Concientizar al profesional en la importancia de la subespecialidad de ecografia
mamaria.
- Formar profesionales con capacidad de adquirir los conocimientos tedrico-practicos

inherentes a la especialidad.
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- Mejorar la calidad de realizacion de los examenes ultrasénicos.
- Favorecer el desarrollo de pensamiento critco y la toma de decisiones

fundamentadas en la evidencia existente.

Contenidos:

- Nociones de la anatomia y fisiologia mamaria

Conocimiento de la patologia mamaria y axilar

Seteo del equipo y eleccién del transductor
- Posicionamiento del paciente y de la mama

Barrido ecografico de mama y axila

- Evaluacion de la lesién en 360 grados

Ubicacion de la lesién en cuadrante, hora de reloj y distancia al pezoén

Interpretacién conjunta de la imagen mamografica

Correlacién con otros métodos de imagenes mamarias como resonancia
- Evaluacién de la lesion con Doppler

- Evaluacién con elastografia (si la dispone)

- Manejo detallado del BIRADS ultrasénico

Confeccion del informe médico

Conocimiento de las indicaciones de los diferentes métodos de intervencionismo

guiado por ultrasonido y observacion de su técnica. Correlacion anatomo-radiolégica
de sus resultados

- Control de calidad

Se espera que al finalizar la beca, el becario pueda:

- Manejar adecuadamente los parametros técnicos del ecografo.
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- Conocer basicamente la anatomia y fisiologia mamaria.

- Reconocer y caracterizar las patoiogias mamarias y axilares mas frecuentes en
ultrasonido mamario.

- Integrar el ultrasonido dentro del conjunto del diagnéstico imagenoldgico en mama.

- Manejar adecuadamente la terminologia y clasificacion del BIRADS 5ta Edicién.

- Conocer las evaluaciones complementarias al modo B (Doppler, elastografia, etc.).

- Conocer las diferentes técnicas de intervencionismo mamario bajo guia ultrasénica.

- Comprender la importancia del Control de Calidad.

Requisitos para postular a la beca:

- Residencia completa en Diagnéstico por iméagenes o en Ginecologia.

- Conocimiento y experiencia basica en mamografia y ecografia mamaria.

- Presentar nota de motivacion e interés de realizar la beca en la especialidad.

- Se dara prioridad a aquellos postulantes que estén desempefiandose en hospital
publico y/o que acredite que podra insertarse en un servicio acorde a la especialidad,

de una institucién publica una vez concluida la beca de capacitacion del INC.

Carga Horaria:

La beca tiene una duracién de 2 meses, 8 horas diaria de lunes a viernes.

La beca no contempla la realizacién de guardias.

Los becarios deberan cumplir con todos los horarios, los deberes y las obligaciones del
Servicio al cual se integren.

El becario debera asistir al 100% de las actividades teéricas y practicas.

Evaluacion:
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- Evaluacion constante en la practica cotidiana e informe de desempefio a cargo del
profesional tutor (durante y/o al final de la capacitacién).

- Evaluacién final del contenido aprendido durante la beca.

Sedes:

- DIMEBA Diagnéstico Médico. Av. Nazca 1089, Capital Federal.
- Instituto de Oncologia Angel H. Roffo, perteneciente a la Universidad de Buenos

Aires, sito en Av. San Martin 5481, Capital Federal, Buenos Aires.
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